
Aportes del Laboratorio de 
Química Clínica en Hematología y 

Hemostasia



Introducción

1.Caracterizar el tipo y el 

origen de la alteración.

2.Monitoreo de la eficacia 

de un tratamiento

3.Evaluación completa del 

paciente para una mejor 

tomar de desiciones  



CLASIFICACIÓN
SIMPLIFICADA



METABOLISMO 
DEL HIERRO

Fig. Extraída de Rev Lab Clin. 2019;12(4):e34---e53



¿Cómo estudiamos este 
metabolismo en el laboratorio?



MORFOLOGÍA FROTIS







TRANSFERRINA

La transferrina es la 

principal proteína 

transportadora de 

hierro en plasma, 

esencial para el 

suministro a la 

médula ósea y el 

control del hierro libre 

circulante.

Su concentración plasmática 

y el índice de saturación son 

parámetros clave para 

evaluar el estado del hierro 

corporal y diferenciar entre 

ferropenia, inflamación y 

sobrecarga.

En química clínica, la 

medición de transferrina, 

CFH e IST permite 

interpretar el metabolismo 

del hierro en diversos 

contextos fisiopatológicos y 

guiar decisiones 

diagnósticas.









FERRITINA



•

•

•

RECEPTOR SOLUBLE DE TRANSFERRINA

el sTfR es especialmente útil 

cuando la ferritina pierde 

especificidad, como en estados 

inflamatorios o en el 

embarazo.





CASO 

CLINICO



Mujer de 50 años con Lupus 

Eritematoso Sistémico. Consulta por 

fatiga progresiva y disnea. En el 

examen físico presenta ictericia 

conjuntival leve y esplenomegalia

¿Que tipo de anemia tiene 

esta paciente?

Que estudios pedirian para 

diagnosticarla?



• ¿Qué tipo de anemia 

parece según el VCM?

• ¿Qué significa un ADE 

elevado?

• ¿El hierro sérico es útil 

por sí solo?



• ¿Qué diagnóstico se 

confirma con estos 

resultados?

• ¿Qué diferencia existe 

entre la ferritina en 

anemia ferropénica vs 

inflamatoria?

• ¿Por qué el sTfR es clave 

para diferenciar estas 

anemias?



Microcitosis, ferritina baja, 

IST muy baja, sTfR elevado 

→ indican déficit de hierro 

verdadero, no un secuestro 

inflamatorio.

ANEMIA 

FERROPENICA



Gracias


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21

